
                           Д  М  К   -  г р .  Н Е С Е Б Ъ Р    С Е Д М И Ч Н О  М Е Н Ю  

                                        Д е ц а  о т  1  д о  3  г о д и н и  

                                                           Понеделник/18.03.2024г./ 

1.Крем супа от тиква и царевица-100гр./тиква,царевица,картофи,масло,прясно мляко,сирене,копър/ 

2.Макарони с месо и сос със спанак-130гр./пил.месо,масло,макарони,спанак,магданоз/ 

         3.Крем ванилия-150гр./нишесте,каф.захар,прясно мляко,яйца,ванилия/ 

                 /Б-23.2  М-18.5  В-38.6  Кк-415/                      Вторник/19.03.2024г./ 

                                                                             1.Супа със заешко месо-100гр./заешко месо,ориз,масло,лук,моркови/ 

                                                                             2.Огретен от зеленчуци-130гр./зел.ф-л,м-ло,лук,д-ти,м-ви,яйца,пр.мляко/ 

                                                                            3.Мл.кисел от банани и моркови-150гр./пр.мляко,к.захар,м-ло,н-те,б-ни,м-ви/ 

Сряда/20.03.2024г./                                     /Б-13.5  М-17.7  В-52.1  Кк-421/ 

1.Млечна супа с зеленчуци-100гр./прясно мляко,моркови,зеле,карфиол,лук,грах,зел.фасул/ 

2.Риба с картофи и бял сос-130гр./картофи,филе от риба,масло,пр.мляко,брашно/ 

           3.Млечен кисел от круши-150гр./круши,нишесте,кафява захар,прясно мляко/ 

                  /Б-16.6  М-14.2  В-46.6  Кк-380/                   Четвъртък/21.03.2024г./ 

                                                                            1.Крем супа от грах с варено яйце-100гр/грах,лук,масло,пр.мляко,яйце/ 

                                                                            2.Телешко месо гювеч-130гр./т.месо,грах,з.ф-л,пип-ки,д-ти,м-ло,лук/ 

                                                                            3.Торта с бишкоти и мл.крем-150гр./пр.мляко,б-ти,яйца,м-ло,к.захар,ябълки/ 

Петък/22.03.2024г./                               /Б-20.3  М-15.5  В-49.1  Кк-417/ 

1.Супа тиквички-100гр./тиквички,лук,ориз,масло,копър,кис.мляко,яйце/ 

2.Пилешко месо с картофи-130гр./пилешко месо,масло,лук,картофи,домати,магданоз/ 

           3.Мляко с ориз-150гр/ориз,к.захар,пр.мляко,канела/     /Б-15.8  М-18.3  В-48.6  Кк-422/ 
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