A MK -2p. HECEBbP CEJMHWHYHO MEHIO

Jdeua om 10 meceya 0o 1 2o0duHa

IloHedenHuk/18.03.20242./

1.Kpem cyna om mukea-1002p./mukea,kapmoghu,npexodHo MAjIKo,cupeHe,Mac10,Konsp,/

2.MakapoHu ¢ mMeco U coc CsC cnaHak-1302p./nusewko meco,maca0,MaKkapoHU,cCNAHAK,Ma2daH03/

3.Ilope om s16'6/1KuU u Kpywu-1002p./a6e1ku,npexodHo masko,Kpyuu/
/b-18.6 M-14.8 B-29.2 Kk-326/ BmopHuk/19.03.20242./

1.Cyna csc 3aewko meco-1002p./3aewko meco,0pu3,.maca0,1yK,MopKkosu/

2.3en. nope ¢ mukeu4ku u kapmoghu-1002p./m-ku,k-dpu,y-Ha,1yK,npex.M1aK0.M-10/

3.Kawa c 08.510Ku u nsiodoege-1002p./6ananu,a661Ku,npexodHo M5K0,08eceHu AdKu/
Cps0a/20.03.20242./ /b-9.6 M-12.7 B-37.2 Kk-202/

1. MaeuHa cyna c 3eaeHyyyu-1002p/npex.masako,.mopkosu,3ene,kaphuo,ayK,zpax,3eaeH gacya/
2. Pacy om pu6a-1002p/duse om puéa,kapmoghu,MopKo8u,domamu,1yK,Konesp,mMac.10/

3. OgeceHu s10Ku ¢ Kpywu u uzeapa-1002p/kpywu,oeeceru sdku,uzeapa/
' e 0/b-12.4 M-7.5 B-37.9 KKk-267/ Yemeopmeok/21.03.20242./

-

B 1.Kpem cyna om 2pax c eap.atiye-1002p/zpax,ayk,maca0,npex.MA9K0,C8.HCoAMBK/

2.Tenewko meco 2oeey-1302p/men.meco,2pax,3e.gpacys,nun -ku,domamull

3.Iln1000ea kawa om 2puc-1002p /a6s4Ku,npex.MA5K0,2puUc.MaAC10 ti‘
\v A
-

Ilemsk/22.03.20242./ /b-14.6 M-16.0 B-32.6 Kk-333/
1. Cyna mukeuyku-1002p/mukeuuku,1yk,0pu3.maci0,konsp/ a}; P K

2. Muaewko meco c kapmogu-1302p/nusewko meco,macao,kapmoguayk,domamu,mazdaHo3/ ‘:

3. [1nodoea kawa om 2puc-1002p/npexodno maako,6ananu,ecpuc.macao/b-12.3 M-17.0 B-24.8 Kk-30

-




	Д М К  - гр. НЕСЕБЪР   СЕДМИЧНО МЕНЮ
	Деца от 10 месеца до 1 година
	Понеделник/18.03.2024г./
	1.Крем супа от тиква-100гр./тиква,картофи,преходно мляко,сирене,масло,копър/
	2.Макарони с месо и сос със спанак-130гр./пилешко месо,масло,макарони,спанак,магданоз/
	3.Пюре от ябълки и круши-100гр./ябълки,преходно мляко,круши/
	/Б-18.6  М-14.8  В-29.2  Кк-326/                           Вторник/19.03.2024г./
	1.Супа със заешко месо-100гр./заешко месо,ориз,масло,лук,моркови/
	2.Зел. пюре с тиквички и картофи-100гр./т-ки,к-фи,ц-на,лук,прех.мляко,м-ло/
	3.Каша с ов.ядки и плодове-100гр./банани,ябълки,преходно мляко,овесени ядки/
	Сряда/20.03.2024г./                                 /Б-9.6  М-12.7  В-37.2  Кк-202/
	1. Млечна супа с зеленчуци-100гр/прех.мляко,моркови,зеле,карфиол,лук,грах,зелен фасул/
	2. Рагу от риба-100гр/филе от риба,картофи,моркови,домати,лук,копър,масло/
	3. Овесени ядки с круши и извара-100гр/круши,овесени ядки,извара/
	/Б-12.4  М-7.5  В-37.9  Кк-267/                                 Четвъртък/21.03.2024г./
	1.Крем супа от грах с вар.яйце-100гр/грах,лук,масло,прех.мляко,св.жълтък/
	2.Телешко месо гювеч-130гр/тел.месо,грах,зел.фасул,пип-ки,домати,масло,лук/
	3.Плодова каша от грис-100гр/ябълки,прех.мляко,грис,масло
	Петък/22.03.2024г./                                            /Б-14.6  М-16.0  В-32.6  Кк-333/
	1. Супа тиквички-100гр/тиквички,лук,ориз,масло,копър/
	2. Пилешко месо с картофи-130гр/пилешко месо,масло,картофилук,домати,магданоз/
	3. Плодова каша от грис-100гр/преходно мляко,банани,грис,масло/Б-12.3  М-17.0  В-24.8  Кк-302/

