
                           Д  М  К   -  г р .  Н Е С Е Б Ъ Р    С Е Д М И Ч Н О  М Е Н Ю  

                                        Д е ц а  о т  1  д о  3  г о д и н и  

                               Понеделник/18.02.2019г./ 

      1.Супа от зелен фасул-100гр./зел.ф-л,ц-на,д-ти,м-ло,лук,м-ви,м-з,кис.мляко,жълтък/   

      2.Макарони с месо-130гр./пил.месо,макарони,м-ло,лук,д-ти,кашкавал,чубрица/ 

      3.Млечен мус от круши –150гр./пр.мляко,каф.захар,круши,грис/   

                 /Б-20.9  М-17.2  В-47.2  Кк-427/                        Вторник/19.02.2019г./ 

                                                           1.Супа борш с тел/св.месо-100гр./тел,св.месо,к-фи,м-ви,лук,зеле,цвекло,д-ти,м-ло/ 

                                                           2.Пиперки и домати със сирене и яйца на фурна-130гр./п-ки,д-ти,м-ло,сирене,яйца,м-з/ 

                                                           3.Крем какао-150гр/пр.мляко,какао,каф.захар,нишесте/ 

Сряда/20.02.2019г./                                      /Б-13.0  М-15.3  В-40.6  Кк-351/ 

       1.Крем супа от грах с вар.яйце-100гр./грах,лук,м-ло,вар.яйце,пр.мляко,брашно,копър/ 

       2.Телешко месо гювеч- 130гр./тел.месо,зел.ф-л,пиперки,грах,д-ти,лук,м-ви,к-фи,м-ло,м-з/ 

       3.Макарони с мляко и яйца-150гр./пр.мляко,м-ни,яйца,м-ло,каф.захар/ 

              /Б-22.3  М-20.1  В-43.7  Кк-445/                                     Четвъртък/21.02.2019г./ 

                                                                             1.Супа заешко месо със зеленчуци-100гр/заеш месо,м-ло,м-ви,ц-на,зеле,к-фи,лук,д-ти,м-з/ 

                                                          2.Запеканка с ориз-130гр./ориз,сирене,кашкавал,м-ло,яйца,пр.мляко,м-з/ 

                                                          3.Млечен кисел от ябълки - 150гр./пр.мляко,ябълки,нишесте,каф.захар/ 

Петък/22.02.2019г./                               /Б-17.0  М-21.8  В-50.6  Кк-467/ 

      1.Крем супа от риба-100гр/филе от риба,лук,м-ви,ц-на,к-фи,д-ти,зеле,м-ло,м-з/ 

     2.Яхния от зел.фасул и картофи-130гр/зел.ф-л,к-фи,лук,м-ло,д-ти,брашно,м-з/ 

       3.Млечен кисел от банани– 150гр./банани,нишесте,каф.захар,пр.мляко//Б-12.6  М-14.4  В-49.3  Кк-378/ 

 



 


